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शोधालखे 

कृत्रर् सकंट, जलवाय ुपररवर्षन और मत्रहलाएँ 

डॉ. शर्मषष्ठा दास 

सहायक प्रोफेसर, समाज- शास्त्र त्रवभाग, 

र्जेपरु त्रवश्वत्रवद्यालय  

 

शोध सार -  

वर्षमान समय में जलवायु पररवर्षन के गहरे प्रभाव पूरे त्रवश्व के पयाषवरण पर पररलत्रक्षर् हो रहा हैi जो देश प्रकृत्रर् 

संसाधन से समृद्ध रह ेहैं उनमें इस पररवर्षनों के अनेक नकारात्मक पररणाम सामन ेआए हैंi इन पररणामों के मध्य समाज के 

हात्रशयाकृर् समूहों को लगार्ार प्रभात्रवर् दकया हैi खोर्ी दकसानी में मत्रहलाओं की भूत्रमका अत्यंर् महत्वपूणष रहीं ह ैलेदकन 

सामात्रजक भेदभाव के कारण उनकी भूत्रमका को रेखांदकर् नहीं दकया गयाiयह आलेख भारर् के असम राज्य में बदलर्ी कृत्रर् 

अर्षव्यवस्र्ा और जलवायु पररवर्षन के व्यापक संदभष में कैबिा मत्रहलाओं का पर्ा लगाने की कोत्रशश करर्ा हiैइस आलेख में  

ब्रह्मपुि नदी की गत्रर् की अत्रनत्रिर्र्ा और राज्य भर में फैली नदी की सहायक नददयों पर इसके प्रभाव के सार् -सार् समुदाय 

की बदलर्ी रोजमराष की आजीत्रवका प्रर्ाओं और त्रवशेर् रूप से मत्रहलाओं पर इसके प्रभाव पर त्रवचार कत्र या जाएगाi इस 

प्रकार यह आलेख असम के नागांव त्रजल ेपर कें दिर् ह ैऔर कोलोंग नदी के र्ट पर त्रस्र्र् एक अनुसूत्रचर् जात्रर् के गांव पर 

आधाररर् हiै 

बीज शब्द –जलवायु संकट  ,त्रवत्तीय सहायर्ा ,नवउदारवाद ,भूत्रम जोर् ,  

मलू आलखे - 

जलवायु पररवर्षन, कृत्रर् संकट और दतु्रनया भर की अर्षव्यवस्र्ाओं के बीच एक आंर्ररक संबंध हैi इस र्रह के बदलावों न े

पुरुर्ों और मत्रहलाओं दोनों को प्रभात्रवर् दकया हiै भारर्ीय संदभष में, कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा में भूत्रम पर असंगर् त्रनयंिण और भूत्रम 

त्रवर्रण जैसी स्पि बाधाओं को स्वर्ंिर्ा के बाद भूत्रम सुधारों के चुनौर्ीपूणष कायों द्वारा संबोत्रधर् दकया गया हैi हालाँदक इसके 

बाद कृत्रर् संकटों की एक और श्ृंखला आई जो नवउदारवादी बाजार और भारर्ीय दकसानों के बाजार अर्षव्यवस्र्ा में 

एकीकरण के सार् आईi इसन ेकृत्रर् मॉडल में और अत्रधक पदानुक्रम पैदा दकया क्योंदक अमीर दकसान उन गरीब दकसानों की 

कीमर् पर बाजार में भाग लरे्े हुए अपन ेत्रनयंिण और संपत्रत्त का त्रवस्र्ार कर सकर्े र् ेजो त्रवत्तीय सहायर्ा और भूत्रम की कमी 

के कारण बाजार में भाग नहीं ले सकर्े र्ेi यह जलवायु पररवर्षन के रंगों से प्रकट हुआ त्रजसने गरीब और सीमांर् दकसानों को 

वर्ाष जल जैसी बुत्रनयादी प्राकृत्रर्क ससंचाई सुत्रवधाओं से वंत्रचर् कर ददयाi 

नददयों के बदलर् ेमागष, अत्यत्रधक गाद और बाढ़ न ेदकसानों को कृत्रर् पद्धत्रर्यों से दरू कर ददया हैi इसका मुकाबला 

करने के त्रलए परुुर्, समस्या को अलग र्रीके से देखर् ेहैं (कृत्रर् से दरू जाकर अन्य गैर-कृत्रर् गत्रर्त्रवत्रधयों का सहारा लेर् ेहैं )

मत्रहलाएं इससे त्रनपटने के त्रलए त्रवत्रभन्न र्ंि अपनार्ी हैं i इसने अंर्र्ः ग्रामीण इलाकों के सामात्रजक जीवन को बदल ददया, 
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दकसानों ने जमीन और मवेशी बेचना शरुू कर ददयाi अत्रधकांश मत्रहलाओं को अपन े पररवार में लापर्ा पुरुर् सदस्यों के 

नुकसान की भरपाई करनी होगीi अध्ययन (डी हनै्स , 2002 ) से संकेर् त्रमलर्ा ह ैदक यह भारर् के दकसी त्रवत्रशि राज्य के त्रलए 

अत्रद्वर्ीय नहीं ह,ै बत्रकक एक अत्रखल भारर्ीय घटना ह ैजहां मत्रहलाओं को उन पुरुर्ों के त्रलए भरने के त्रलए मजबूर दकया जार्ा 

ह ैजो अपने घरों से गायब र्ेi मत्रहलाओं के त्रलए, यह आसान नहीं र्ा क्योंदक उन्हें कभी भी भूत्रम पर कोई अत्रधकार नहीं र्ा 

या न ही उन्होंने परूी र्ाकर् से कृत्रर् गत्रर्त्रवत्रधयों में भाग त्रलया र्ाi मत्रहलाओं को हमेशा सामात्रजक संरचना के अंत्रर्म छोर 

पर रखा जार्ा र्ा, आजीत्रवका संसाधनों र्क उनकी पहुचं और दावों की कमी ने उन्हें और आगे धकेल ददया और संसाधनों पर 

उनके अत्रधकारों को खर्रे में डाल ददयाi मत्रहलाओं न ेऐसी नौकररयाँ अपनानी शरुू कर दीं त्रजन्हें पहल ेपुरुर् -कें दिर् माना 

जार्ा र्ाi त्रवद्वानों (पटत्रनयाक एट अल, 2018 ) न ेभी 'अत्रधक मत्रहलाओं को कृत्रर् गत्रर्त्रवत्रधयों में शात्रमल करने के सार् कृत्रर् 

के नारीकरण' के त्रलए र्कष  ददया हैi जबदक मत्रहलाएं आग ेआ रही हैं और आर्र्षक भूत्रमका त्रनभा रही हैं, उनके त्रलए भूत्रम जोर् 

की कमी महत्वपूणष रही ह,ै और दस्र्ावेजी सबूर्ों ने कृत्रर् ऋण के रूप में कृत्रर् का समर्षन करन ेके त्रलए राज्य द्वारा र्ैयार दकए 

गए समर्षन र्ंि र्क पहुचंन ेके मामले में उन्हें पंग ुबना ददया हैi इस प्रकार, जबदक मत्रहलाएँ कृत्रर् में लगी हुई र्ीं, उन्हें कभी 

भी दकसान नहीं माना गयाi 

बीना अग्रवाल (2010 )कृत्रर् को प्रभात्रवर् करन ेवाली दो प्रदक्रयाओ  ं की ओर इशारा करर्ी हैंi कृत्रर् की प्रदक्रयाओं में 

लग ेलोगों की एक त्रनत्रिर् श्ेणी के बीच असंर्ोर् और संकट और दसूरी श्ेणी कृत्रर् भूत्रम को वात्रणत्रज्यक गैर -कृत्रर् प्रदक्रयाओं के 

ल करना हैत्रलए बेदख i कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा के संकट को कजष, फसल की त्रवफलर्ा और खराब उपज के कारण आत्महत्या के रूप 

में देखा जा रहा हiै हालाँदक, भारर् में कृत्रर् संकट केवल कजष, उपज और आत्महत्या के अर्षशास्त्र से परे हiै जलवायु पररवर्षन न े

भारर्ीय कृत्रर् में पहले से मौजूद सामात्रजक -आर्र्षक स्र्रीकरण परर्ों में जबरदस्र् वृत्रद्ध की है i यह पेपर कृत्रर् मजदरूों की 

पहली श्णेी पर कें दिर् ह ैजो जलवायु -प्रेररर् कृत्रर् पररवर्षन के कायष से असंर्ुि और व्यत्रर्र् हैं i 

जबदक जलवायु पररवर्षन सावषभौत्रमक रहा हiै इसके प्रभावों ने न केवल प्रकृत्रर् की जरटलर्ाओं को दरू दकया ह,ै बत्रकक 

अत्रधक सामात्रजक -आर्र्षक असमानर्ाएं पैदा करके बडे समुदाय को भी प्रभात्रव र् दकया हैi इस प्रकार, जहां एक ओर इसन ेसूखे, 

अत्रनयत्रमर् वर्ाष और खाद्य सुरक्षा जैसी आपदाओं से सभी को प्रभात्रवर् दकया है, वहीं दसूरी ओर, इसका व्यत्रि त्रवशेर् पर 

जात्रर् और सलंग के संदभष में अलग -अलग प्रभाव पडर्ा है i भारर् मानव त्रवकास सवेक्षण 2 ( आईएचडीएस 2 ) जैसे सवेक्षणों से 

पर्ा चलर्ा ह ैदक मत्रहलाएं पीने का पानी लान ेके सार् -सार् प्रकृत्रर् के सार् समय त्रबर्ाने के अन्य र्रीकों में पुरुर्ों की र्ुलना 

में दोगुना समय खचष करर्ी हैंi मत्रहलाएं भी पुरुर्ों की र्लुना में कृत्रर् क्षेिों में अत्रधक समय त्रबर्ार्ी हैं क्योंदक वे प्रत्यक्ष या 

अप्रत्यक्ष रूप से खेर्ों में लगी हुई हैंi दफर भी मत्रहलाओं का संसाधनों पर कम त्रनयंिण ह ैऔर त्रनणषय लनेे की प्रदक्रया में उनकी 

शत्रियां सीत्रमर् हैं (जलवायु पररवर्षन और मत्रहलाएं :एक संकट के भीर्र एक संकट i ORF (orfonline.org) 

जात्रर् सलगं और जलवायु पररवर्षन की इस अत्रनत्रिर्र्ा को बढ़ार्ी हैi एक अवधारणा के रूप में यह प्रत्येक भारर्ीय 

के सांसाररक जीवन में बहुर् महत्वपूणष भूत्रमका त्रनभार्ा हiै हालाँदक वु्यत्पत्रत्त की दतृ्रि से यह शब्द भारर्ीय मलू का नहीं ह,ै 

लेदकन भारर्ीय के रोजमराष के जीवन में इसकी उपत्रस्र्त्रर् पयाषप्त हैi जात्रर् का मूलत्रसद्धांर् समाज को त्रवत्रभन्न परर्ों में 
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व्यवत्रस्र्र् करर्ा ह ैऔर लोगों को एक पदानुक्रम के अनुसार एक -दसूरे के बराबर रखर्ा ह ैजो पारंपररक व्यवसायों की र्लुना 

में शुद्धर्ा और प्रदरू्ण की धारणाओं पर आधाररर् है i इसी त्रसद्धांर् के आधार पर, भारर् में लोगों को चार वणों में त्रवभात्रजर् 

दकया गया ह,ै और पांचवां समूह जो चर्ुवषणष (चार गनुा वणष योजना )के बाहर है , अछूर् हैंi इस समूह में बडे पैमाने पर वे लोग 

शात्रमल हैं जो अपने से ऊपर के समूहों की सफाई के कायों में संलग्न हैंi हालाँदक इस समूह की त्रस्र्त्रर् और कहानी समय के सार् 

संवैधात्रनक संशोधनों और सकारात्मक भेदभाव पर त्रवत्रभन्न नीत्रर्यों के सार् बदल गईi रोजमराष के जीवन में यह अलगाव की 

प्रदकया अनजाने में चलर्ी रहीi त्रजसके कारण राज्य की नीत्रर्या संवैधात्रनक अत्रधकारों को लागू करने में असफल रहीi 

इस पृष्ठभूत्रम में, वर्षमान अध्ययन असम के कैबर्ाष  पर कें दिर् ह ैजो राज्य में पाए जान ेवाल ेअनुसूत्रचर् जात्रर् (एससी )

के 16 उपसमूहों में से एक का प्रत्रर्त्रनत्रधत्व करर्े हैं i भारर् में अनुसूत्रचर् जात्रर् समूह कुल जनसंख्या का 16.6% ह ै (2011 की 

जनगणना के अनुसार)i त्रजसमें से असम की कुल जनसंख्या में अनुसूत्रचर् जात्रर् का कुल प्रत्रर्त्रनत्रधत्व 7.15 (2011 की 

जनगणना के अनुसार )है i परंपरागर् रूप से यह समूह मछली पकडने और कृत्रर् दोनों कायों में लगा हुआ हैi इसने समूह को 

जलुवा (मछली पकडने )और हलुवा (कृत्रर् )कैबर   र्ा में वगीकृर् दकयाi यह अध्ययन कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा, संकट, जलवाय ु

पररवर्षन और सामान्य रूप से समुदाय की पारंपररक आजीत्रवका पर इसके प्रभाव और मत्रहलाओं पर इसके प्रभाव पर कें दिर् 

हiै इस मुदे्द को संबोत्रधर् करर् ेसमय, दो अलग -अलग स्र्रों पर मत्रहलाओं की बार्चीर् को उठाया गया : i. पारंपररक कृत्रर् 

अर्षव्यवस्र्ा में उनकी भागीदारी और बार्चीर्, ii. घर के अंदर और बाहर उसकी त्रस्र्त्रर्. 

प्रत्रवत्रध  :साक्षात्कार और फोकस समूह चचाष पेपर के त्रलए डेटा संग्रह के प्रार्त्रमक र्रीके र्े i प्रारंत्रभक उत्तरदार्ाओं का 

चयन उदे्दश्यपणूष नमनूे के आधार पर दकया गया र्ाi जबदक मत्रहलाएं प्रार्त्रमक उत्तरदार्ा र्ीं, पुरुर्ों का भी साक्षात्कार त्रलया 

गया क्योंदक रोजमराष की आजीत्रवका प्रर्ाएं त्रवत्रभन्न स्र्रों पर पुरुर्ों और मत्रहलाओं की बार्चीर् के बारे में भी र्ींi लेत्रखका 

र्ीन मत्रहलाओं के बीच रोजमराष की बार्चीर् और अर्ष -वादी अनुसंधान पद्धत्रर् के ढांचे का त्रनमाषण को समझन ेके त्रलए नारी

व्यापक रूप से उपयोग करर्ी हiै 

असम की कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा में मत्रहलाएँ  :भागीदारी और बार्चीर्  

भारर् भर में मत्रहलाओं न ेकृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा में एक यगुांर्कारी लेदकन बहुर् संवेदनशील स्र्ान साझा दकयाi हालाँदक, 

कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा के बडे पैमान ेपर उनके योगदान को नजरअदंाज नहीं दकया जा सकर्ा है, लेदकन घर के रोजमराष के मामलों 

में उनकी रोजमराष की बार्चीर् और त्रस्र्त्रर् त्रववादास्पद बनी हुई हiै कैबार्ट्ाषमत्रहलाएं, भारर् और दत्रक्षण एत्रशया की अत्रधकांश 

मत्रहलाओं की र्रह, कृत्रर् पाररवाररक खेर्ों में सदक्रय भागीदार हैंi पाररवाररक खेर् ज्यादार्र अपने सदस्यों के श्म से रटके 

रहर् ेहैं और हाल के वर्ों में प्रौद्योत्रगकी के हस्र्क्षपे न ेकृत्रर् के काम को आसान बना ददया है, टै्रक्टरों के सार् मोटर चात्रलर् 

हल की शुरूआर् ने खेर् में शारीररक श्म की मािा को कम कर ददया हैi हालाँदक, अत्रधकांश समुदायों में अपन ेसमकक्षों की 

र्रह कैबार्ट्ाष मत्रहलाओं के पास जमीन पर कोई कब्जा नहीं हैi समुदाय की मत्रहलाएँ पररवार के सदस्यों की पोर्ण संबंधी और 

भावनात्मक जरूरर्ों की देखभाल के सार् -सार् आजीत्रवका के त्रलए पारंपररक कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ाओं में लगी हुई र्ीं i 

अध्ययनाधीन गांव एक राजस्व गांव नहीं ह,ै बत्रकक लगभग 70 घरों वाली कैबटषस की एक बस्र्ी है i अध्ययन में 3 मत्रहलाओं के 
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रोजमराष के जीवन पर ध्यान कें दिर् दकया गया और उनके माध्यम से गांव की बडी कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा और जलवायु पररवर्षन के 

सार् हुए बदलावों का पर्ा लगाने की कोत्रशश की गई i 

घर के भीर्र 

एक 52 वर्ीय मत्रहला , एक बेटे की मां, त्रजसकी उम्र लगभग 20 वर्ष के आसपास ह ैऔर वह एक राष्ट्रीयकृर् बैंक में 

कायषरर् ह,ै कृत्रर् क्षेिों से जुडी अपनी कहात्रनयां लेकर आर्ी हiै उसकी शादी 27 साल पहल ेहुई र्ी और वह लगभग 20 दकमी 

दरू एक छोटी सी बस्र्ी से गाँव में आई र्ी i अपनी शादी के बाद से वह हमेशा खेर्ी में लगी रहर्ी र्ींi उनसे कभी नहीं पछूा 

गया दक क्या वह खेर्ों में भाग लेन ेकी इच्छुक हैं, क्योंदक यह समझा जार्ा र्ा दक मत्रहलाएं पाररवाररक श्म के त्रहस्से के रूप 

में अत्रनवायष रूप से अपन ेपत्रर् के खेर्ों में शात्रमल होर्ी हैंi उनके पत्रर् त्रजनकी उम्र 70 वर्ष से अत्रधक है , अब खेर्ी करना जारी 

रखर्े हैंi उनके पास जीत्रवका के त्रलए मुत्रश्कल से ही पयाषप्त जमीन र्ी और इसत्रलए उन्हें कृत्रर् भूत्रम पर त्रनभषर रहना पडर्ा र्ा 

जो उनके कुछ ररश्र्ेदारों की र्ीi उन्होंने अत्रध (बटाईदारी का एक स्र्ानीय रूप )स दकयाका अभ्या , जहां वे अपने ररश्र्ेदारों से 

परे्ट् पर जमीन लेर् ेर् ेऔर चक्र के अरं् में एक त्रवशेर् प्रत्रर्शर् वापस कर देर् ेर्ेi आम र्ौर पर कृत्रर् चक्र बहुर् अलग होर्ा र्ा, 

इसमें रबी और ख़रीफ़ के पैटनष का पालन दकया जार्ा र्ा, रोजमराष की शब्दावली में गमी और सर्दषयों की फ़सलों काi जबदक 

गर्मषयों की फसलें रसदार र्ीं और मुख्य भोजन की पूर्र्ष के त्रलए झुकी हुई र्ीं, वहीं सर्दषयों की फसलें अर्षव्यवस्र्ा की ओर 

झुकी हुई र्ींi सरसों, दालें आदद जैसी नकदी फसलों की ओर अत्रधक उन्मुख खेर्ी रही हैi जैसे -जैसे गांव कोलोंग नदी के दकनारे 

त्रवकत्रसर् हुए, र्ट उपजाऊ भूत्रम बन गएi 

उसने अपने जीवन में जो दकया उससे वह खुश ह ैऔर संर्ुि ह ैक्योंदक वह और र्ीन लोगों का पररवार अब व्यवत्रस्र्र् हो गए 

हैंi लेदकन अक्सर गांव के खुशहाल और भरपरू ददन याद आर्े हैं, पीली सरसों के बागान अक्सर उसकी यादों का त्रहस्सा होर्े र्े, 

गुड की खुशबू भी उसकी जवानी से जुडी होर्ी र्ीi गाँव की 58 वर्ीय मत्रहला दास अपन ेरोजमराष के जीवन में कृत्रर् की 

उपत्रस्र्त्रर् को स्वीकार करके खुश र्ींi शादी के समय उनके और उनके पत्रर् के नाम पर कुल 3 बीघे जमीन र्ी i उनके पत्रर् एक 

प्रार्त्रमक त्रवद्यालय के त्रशक्षक र्े और इसत्रलए, खेर्ों में त्रनयत्रमर् त्रनरीक्षण के अलावा, उनके पास अपनी कृत्रर् भूत्रम पर सदक्रय 

रूप से संलग्न होन ेके त्रलए ज्यादा समय नहीं र्ाi वह अक्सर अपनी गमी की छुरर्ट्यों और स्कूल की छुरर्ट्यों का उपयोग फसल 

चक्र की योजना बनान ेके त्रलए करर् ेर्ेi हालाँदक उन्होंन ेअपने पत्रर् की मदद की और सहायर्ा की, लेदकन ज्यादार्र उन्होंन े

जमीन को उन लोगों को परे्ट् पर देन ेका अभ्यास दकया, त्रजन्हें आर्र्षक रूप से पैसे की जरूरर् र्ीi जब से उसकी शादी गाँव में 

हुई र्ी, र्ब से वह सुबह जकदी उठना और अपन ेपत्रर् और पररवार के अन्य सदस्यों के त्रलए चावल आधाररर् भोजन पकान ेकी 

उसी ददनचयाष का पालन करर्ी र्ी, जैसे वह अपन ेस्कूल के त्रलए जकदी त्रनकल जार्ा र्ाi वह बर्ार्ी ह ैदक अब उसके पत्रर् 

स्कूल से सेवात्रनवृत्त हो गए हैं और सुबह जकदी ददन शुरू करने की कोई जकदी नहीं है, चावल आधाररर् भोजन र्ैयार करन े

और सुबह उसे खाने की रस्म को पूरा दकए त्रबना वह अधूरा महसूस करर्ी हiै रसोई संभालने के अलावा उनके पररवार में 

मवेशी भी र्े त्रजनकी वह लंबे समय र्क देखभाल करर्ी र्ींi उसने महसूस दकया 
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गांव की एक 27 वर्ीय मत्रहला अपन ेरोजमराष के अनुभव बर्ार्ी है , उसके ददन की शरुुआर् सुबह होर् ेही होर्ी ह ै

और वह स्वच्छ पेयजल उपलब्ध करान ेके त्रलए ऊंची जात्रर् के पडोसी के घर (त्रजसमें नव  ीनर्म शुत्रद्धकरण प्रणाली है  )से पीने 

योग्य पानी इकट्ठा करर्ी ह,ै इसके बाद यह दकया जार्ा ह ैसार् लोगों के पररवार के त्रलए बुत्रनयादी भोजन पकाकरi चँूदक 

उसके पररवार के सभी सदस्य सुबह -सुबह घर से त्रनकल जार्े हैं और उसके बचे्च स्कूल जार् ेहैं और उसका पत्रर् धान के खेर्ों में 

जार्ा ह ै (जो उसके पररवार ने एक ररश्र्ेदार , जो अनपुत्रस्र्र् जमींदार ह,ै से बटाईदार अत्रध के रूप में परे्ट् पर त्रलया र्ा)i उसे 

उन सभी के त्रलए पौत्रिक भोजन का सहारा लनेा चात्रहए, वे आम र्ौर पर चावल, दाल और आमर्ौर पर आलू या बैंगन, या 

टमाटर से बना मैश त्रपरटका का भोजन पसंद करर्े हैंi इसके बाद उसके दैत्रनक काम होर् ेहैं त्रजनमें कपडे धोना, बर्षन साफ 

करना और अपन ेत्रपछवाडे में बकररयों और बत्तखों की देखभाल करना शात्रमल हैi उन्हें याद ह ैदक बचपन में वह अपनी मां के 

सार् कपडे धोने के त्रलए नदी पर जार्ी र्ीं, लेदकन समय के सार् ऐसी प्रर्ाएं लगभग बेमानी हो गई हैं क्योंदक अब नदी को 

परे्ट् पर द ेददया गया ह ैऔर ऐसी प्रर्ाओं पर प्रत्रर्बंध लगा ददया गया हैi इसके अलावा, गाँव में बोरवेलों के उगन ेसे कपडे धोन े

जैसी सामुदात्रयक प्रर्ाओं की प्रदक्रया भी रुक गई हiै उसे गमष धूप वाल ेददनों में अपनी माँ के सार् जाना बहुर् अच्छे से याद ह ै

जब उसका स्कूल गर्मषयों की छुरर्ट्यों के कारण बंद हो जार्ा र्ा और वह गाँव के आम जलाशय में कपडे और अन्य बर्षन साफ़ 

करने में अपनी माँ की मदद करर्ी र्ीi ईंट और गारे की दीवारों के भीर्र और बाहर, दोनों जगह मत्रहलाओं की दतु्रनया घमू 

रही ह,ै 

घर स ेबाहर की मत्रहलाएं: 

यहां त्रजन र्ीन मत्रहलाओं का साक्षात्कार त्रलया गया है, वे गांव की कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा में भाग लनेे वाली कई कैबर्ट्ाष 

मत्रहलाओं की आवाज का प्रत्रर्त्रनत्रधत्व करर्ी हैं, दफर भी जब कृत्रर् के बाहर के क्षेिों में उनकी भागीदारी की बार् आर्ी ह ैर्ो 

उनकी दतु्रनया अत्रनत्रिर् हो जार्ी हैi मत्रहलाएं पारंपररक रूप से गांवों के कृत्रर् चक्र का त्रहस्सा रही हैं, कृत्रर् के अलावा वे 

मछली पकडन ेऔर घर के त्रलए कपडे बुनने जैसी अन्य आजीत्रवका पैदा करने वाली गत्रर्त्रवत्रधयों में भी लगी हुई र्ींi जबदक, 

बुनाई की प्रर्ाए ंआज भी जारी हैं, मछली पकडन ेकी प्रर्ाए ंअचानक गायब हो गई हैंi 

उत्तरदार्ाओं में से एक ने बर्ाया दक गाँव की युवा लडदकयों के पास मछली पकडने का कौशल नहीं है, उन्हें यह न 

केवल शमषनाक लगर्ा ह,ै बत्रकक गाँव में इन मत्रहलाओं के त्रलए मछली पकडने के त्रलए सामान्य जल त्रनकायों का भी अभाव है, 

वे सभी सूख गए हैंi दास 2021 जल वायु पररवर्षन और गपशप के अंर्संबंध के बारे में बार् करर्ा हैi वह इस बार् पर प्रकाश 

डालर्ी हैं दक कैसे जल त्रनकायों के सूखने से न केवल उनकी आजीत्रवका प्रर्ाओं और जीवन कौशल में शनू्यर्ा पदैा हुई है, बत्रकक 

इन मत्रहलाओं के बीच रोजमराष के अर्ष त्रनमाषण और दोस्र्ी पर भी असर पडा हiै 

27 वर्ीय मत्रहला प्रत्रर्वादी बर्ार्ी ह ैदक गाँव में गरठर् समूह (स्वयं सहायर्ा समूह )मत्रहलाओं के त्रलए गाँव में एक 

प्रकार का आर्र्षक पररवर्षन लाने के मामले में बहुर् महत्वपणूष रह ेहैंi मत्रहलाएँ अब 10-20 मत्रहलाओं के छोटे समूह बनार्ी हैं 

और हर हफ्र् ेपैसे जमा करर्ी हैं, योगदान नाममाि का होर्ा ह ैऔर इसत्रलए, बडे पैमान ेपर मत्रहलाओं के त्रलए कम बोझ 

होर्ा ह,ै एक बार पयाषप्त रात्रश पहुचँ जाने के बाद ये मत्रहलाएँ त्रवत्रभन्न सदस्यों को ऋण भी प्रदान करर्ी हैं (दोनों भीर्र से )
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और समूह के बाहर )नाममाि ब्याज दरों पर i गाँव की कुछ मत्रहलाओं न ेआजीत्रवका सृजन गत्रर्त्रवत्रधयों में महत्वपूणष योगदान 

ददया हiै उन्होंन ेमगुी पालन और करघ ेखरीदना शरुू कर ददया हiै हालाँदक, मुगीपालन एक आसान रास्र्ा र्ा लेदकन करघ ेका 

रख -रखाव र्ोडा र्काऊ और महगंा हो गया i 

सभी र्ीन उत्तरदार्ाओं न ेजल त्रनकासी और र्का देन ेवाली कृत्रर् पद्धत्रर्यों के बारे में दखु व्यि दकया, त्रजसने गांव के 

युवाओं को अन्य वैकत्रकपक आजीत्रवका की र्लाश में बाहर जाने के त्रलए मजबूर दकया (दास , 2018) i पुरुर् अनौपचाररक 

अर्षव्यवस्र्ाओं में काम करने के त्रलए बडे शहरों में चले गए और मत्रहलाओं को नुकसान उठाना पडाi जलस्रोर्ों के सूखने और 

अत्रनयत्रमर् वर्ाष ने ग्रामीणों की कृत्रर् संबंधी त्रनराशा को और बढ़ा ददया हैi गांव में ससंचाई का एकमाि स्रोर् कोलोंग नदी र्ी, 

त्रजसके कारण लंबे समय र्क सूखा पडा रहा 

मानसून चक्र में बदलाव का गाँव की समग्र कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा पर सकारात्मक प्रभाव नहीं पडा हiै जैसा दक 

उत्तरदार्ाओं न ेपहले उकलेख दकया र्ा दक मत्रहलाएं अपन ेदैत्रनक कायों के त्रलए लगार्ार जल त्रनकायों में लगी रहर्ी र्ीं, जैसे 

दक कपडे धोना, अपने भोजन के त्रलए मछत्रलयाँ पकडना, अब उन्हें जलवायु पररवर्षन समस्याग्रस्र् लगर्ा ह ैक्योंदक उनकी 

रोजमराष की गत्रर्त्रवत्रधयाँ प्रभात्रवर् हो रही हैंi दास 2018 में बर्ाया गया ह ै दक हात्रर्मरुा में कोलोंग नदी में रुकावट , जो 

लगभग 54 दकलोमीटर की दरूी पर है , न ेकृत्रर् संबंधी त्रनराशा को और बढ़ा ददया हiै मानसनू के दौरान नदी नगांव शहर में 

त्रजला मुख्यालय के त्रनचल ेइलाकों में र्बाही मचार्ी ह,ै त्रजसके बाद नागररक अत्रधकाररयों ने नदी के मुहान ेपर र्ाला लगा 

ददया हiै इससे न केवल नदी और उससे जुडी नददयों का प्रवाह प्रभात्रवर् हुआ, बत्रकक नदी पर त्रनभषर लोगों की रोजमराष की 

कृत्रर् अर्षव्यवस्र्ा भी प्रभात्रवर् हुई हैi इससे गांव का कृत्रर् इत्रर्हास पूरी र्रह से बदल गया हiै यह गाँव गन्ने और सरसों के 

बागानों से समृद्ध र्ाi जबदक सरसों गांव में सर्दषयों की पसंदीदा फसलों में से एक बनी हुई है, गन्ने की खेर्ी में भारी त्रगरावट 

आई हiै य ेवृक्षारोपण अत्यत्रधक जल गहन हैं और इनमें बहुर् अत्रधक देखभाल और श्म की आवश्यकर्ा होर्ी हैi कृत्रर् में रुत्रच 

की कमी, गाँव से युवाओं का पलायन और गाँव के सामान्य जल त्रनकायों के त्रसकुडन े से कृत्रर् की र्स्वीर खराब हो गई हैi 

हालाँदक यह गाँव के पुरुर्ों र्क ही सीत्रमर् नहीं ह ैबत्रकक गाँव की मत्रहलाओं को भी भारी अत्रनत्रिर्र्ा से गुजरना पडाi 

मत्रहलाएँ गाँव की त्रवत्रभन्न आर्र्षक एवं गरै आर्र्षक गत्रर्त्रवत्रधयों में भाग लेकर घर के आर्र्षक लने -देन में होन ेवाल े

नुकसान की भरपाई कर रही र्ींi अपने पत्रर्यों से अलगाव ने उनके जीवन में एक र्रह की अत्रनत्रिर्र्ा भी पैदा कर दी है, 

अपन ेपत्रर् को खोन ेका डर भावनात्मक रूप से चल रह ेसंकट को और बढ़ा देर्ा हैi 

त्रनष्कर्ष: 

जबदक जलवायु पररवर्षन के मदु्दों ने पुरुर्ों और मत्रहलाओं के जीवन को समान रूप से प्रभात्रवर् दकया हैi जब यह 

मत्रहलाओं के जीवन पर पडर्ा ह ैर्ो इसका दरूगामी प्रभाव पडर्ा हैi अत्रनयत्रमर् कृत्रर् चक्र, वर्ाष, ग्रामीणों के आर्र्षक जीवन में 

त्रगरावट इसके कुछ प्रत्यक्ष पररणाम हैंi ग्रामीणों को जो त्रछपी हुई लागर् उठानी पडर्ी है, उसमें भावनात्मक असुरक्षाएं, 

त्रमिर्ा और कौशल की हात्रन शात्रमल हiै इस र्रह के मदु्दों का मुकाबला करने के त्रलए मत्रहलाएं त्रहम्मर् का त्रवककप लेकर आई 
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हैं, लेदकन इसकी त्रस्र्रर्ा को गंभीरर्ा से देखा जाना चात्रहएi ऐसी पररत्रस्र्त्रर्यों में राज्य की भूत्रमका महत्वपूणष हो जार्ी है, 

जो गांवों में गैर कृत्रर् गत्रर्त्रवत्रधयों के प्रत्रर् युवाओं में जागरूकर्ा पैदा करने में मदद कर सकर्ा हैi चंूदक अत्रधकांश भारर्ीय 

दकसान मत्रहलाएं हैं, इसत्रलए स्वात्रमत्व और अत्रधकार के अपन ेमुद्दों को संबोत्रधर् करन ेसे एक सार्षक समाधान र्क पहुचंन ेमें 

मदद त्रमलगेीi आजीत्रवका सृजन पर मत्रहलाओं की सहकाररर्ा, प्रत्रशक्षण और जागरूकर्ा उन्हें बार्चीर् करने और अपन े

त्रवचार रखने के त्रलए बेहर्र त्रस्र्त्रर् में ला सकर्ी हiै 

 Itishree Pattnaik, Kuntala Lahiri-Dutt, 2017 . The feminization of agriculture or the 

feminization of agrarian distress? Tracking the trajectory of women in agriculture in India, 

ORCiD icon, Stewart Lockie ORCiD icon &Bill PritchardPages 138-155.  

 Agarwal Bina, 2010. Rethinking agricultural production collectivities, Economic and Political 

Weekly, Vol 45, issue 9, pp 64-78.  

 Climate change and women: A crisis within a crisis i ORF 

(orfonline.org) 

 Das Sarmistha https://idronline.org/contributor/sarmistha-das/ How Climate Change Killed 

Gossip 

 Das Sarmistha, 2018 From Agriculture to Non Farm: Agrarian Change among the Scheduled 

Castes of Central Assam, Social Change for Development , Vol XV,July, pp 18-34  
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